
pedalo® Klimmzugstange Kugelgriff
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Die pedalo® Klimmzugstange besteht aus einer 56 cm langen
Massivholzstange die an beiden Enden Greifkugeln hat. Sie
können die pedalo® Klimmzugstange mittels der Rebschnur
befestigen und die Länge individuell einstellen.
Dank der mittig angebrachten Rebschnur bei der pedalo®
Klimmzugstange, muss man das eigene Körpergewicht über beide
Arme gleichmässig verteilt halten. Somit werden kleinere
Stützmuskeln aktiviert und die intermuskuläre Koordination noch
besser gefördert. 3 Griffarten möglich dank der Kugeln an beiden
Enden.
Masse Massivholzstange: 56 x 3,5 cm
Masse Greifkugeln: 8 cm
Masse Rebschnur: 200 cm
Gewicht: 1,2 kg
3 Griffarten möglich
Kräftigung des Oberkörpers
Körpergewicht über beide Arme gleichmässig verteilt

Artikelnummer: K8882


